Stop diskriminaci na trhu prace

Projekt “Stop diskriminaci na trhu prace” navazuje v podstaté na dlouholetou tradici
poradenstvi v APERIU. Jiz 10 let zde funguje uspé3né& webova poradna, ktera poskytuje
poradenstvi stavajicim i budoucim rodi€um v socialné-pravnich a psychologickych otazkach.
Jeji zasadni vyhodou je, Ze je dostupna klientiim a klientkam z celé Ceské republiky.
Poradenstvi zde poskytuji zkuSené pravnicky, mésicné zodpovi néco pres 100 e-mailovych
dotazl. Témata se tykaji otaznikl kolem matefské a rodi€ovské dovolené, narokd na davky,
pFispévkul, nezameéstnanosti, rodinného prava, objevuji se i dotazy ohledné vychovy déti, atp.

Zminény projekt tuto zavedenou sluzbu jesté rozsifuje o dalSi moznosti poradenstvi,
zaroven se vice zaméfuje na problematiku diskriminace na trhu prace. Cilem projektu je
mimoijiné posilit pravni povédomi a zlepSit informovanost rodi¢t v oblasti vyuzivani stavajici
legislativy, rozsifit znalost praktickych nastroju v boji proti diskriminaci v konkrétnich
situacich, umoznit rodi€dm informovanou volbu a posilit jejich osobni zodpovédnost k
aktivnimu zapojeni nejen na trhu prace.

Rodi¢e si Casto neuvédomuji, jak rozpoznat pro né diskriminujici, respektive
znevyhodnAuijici, situace na trhu prace nebo ve vztahu se zaméstnavatelem, a tak Casto
nevédi, jak v takovych pfipadech ucinné reagovat. Védéli jste napf., ze jste-li rodiCem ditéte
do 15-ti let, mate zakonem danou moznost prace na ¢astecny uvazek? (Pokud tomu nebrani
vazné provozni divody. Védéli jste, ze mate pravo na prestavky na kojeni béhem vasi prace
a nemusite si je nahrazovat? (Pokud dodrzite mimojiné ¢asové podminky vztahujici se k
véku ditéte.) Védéli jste, Ze jste-li t€hotna a pracujete v prostfedi, které by vam mohlo byt
Skodlivé, zaméstnavatel vas musi pfevést doCasné na jinou praci, ktera je pro vas vhodna a
pfi které mlzete dosahnout stejného vydélku jako na své dosavadni praci?

APERIO navazalo uzkou spolupraci s norskymi organizacemi JURK a Voksne for
Barn, které v Norsku provozuji poradenstvi jiz desitky let. Organizace JURK je zajimava
krom jiného tim, Ze ji provozuji studenti a studentky prav. Tato u nas ne pfilis tradic¢ni forma
se nam zdala jako velmi inspirativni a obohacujici. Voksne for Barn nas zase inspirovaly
mimojiné ke spolupraci s dobrovolniky - odborniky ve své profesi. Pokusily jsme se tedy
ziskat co nejvice informaci vychazejicich ze zkuSenosti v této oblasti, uspofadaly jsme i
navstévu danych organizaci pfimo v jejich domoviné, Cerpaly jsme atmosféru, kladly jsme
dotazy, zapisovaly jsme si... Kdyz to léta kvalitné funguje v Norsku, pro¢ by to nefungovalo
také u nas?



Se sebranymi informacemi jsme se pak pustily do obdobné formy poradenstvi v
nasich podminkach. Ziskaly jsme studentky prav, oslovily jsme naSe jiz zkuSené pravnicky, a
vysledkem je napfiklad nade telefonni linka zaméfena na socialné-pravni poradenstvi pro
rodiCe, ktera funguje kazdé utery a Ctvrtek od 13 do 15h na telefonnim Cisle 774 722 153.
Od pulky zafi do konce prosince jsme poskytly radu, informaci a téz podporu 73 volajicim.
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Mezi nejCastéjSi volajici patfi maminky, kterym konéi rodiCovska dovolena, mély by
se brzy vracet do prace, ale zjistuji, Ze zaméstnavatel s nimi uz nadale nepocita, nebo jim
nechce vyjit vstfic napf. ohledné jejich pfani a moznosti pracovat jen na CasteCny uvazek,
atp. DalSim €astym tématem jsou dotazy ohledné vypoctu davek, otazky ohledné ukonceni
pracovnich smluv. V neposledni fadé jde ve vétSim pocCtu o dotazy kolem spori o déti,
vypocCtl vyzivného, atp.

Lidé mohou zavolat na linku, jejich dotaz je zpracovan nasi pracovnici a ta jej bud
ihned zodpovi, eventuelné jej konzultuje s jiz l1éta zkuSenou pravnickou, ktera je pfitomna
coby mentorka - sméfovatelka, podpora, téZ hlida spravnost a komplexnost odpovédi, a
pfipadné doplfiujici body a informace jsou zaslany na mail klienta/klientky dle vzajemné
dohody. Studentky pini svou roli poradkyné velmi zodpovédné, ke kazdému, kdo na linku
zavola, pfistupuji s respektem, informace nutné pro zodpovézeni dotazu vyhledavaji s
velkou peclivosti. Je to i pro né dobra pfilezitost, jak spojit znalosti ze $koly s praxi.

Citace z vypovédi studentek-poradkyni o jejich praci:



Prace mi dava hlavné dobry pocit, Ze mdzu poradit rodic¢tm, zejm. matkam v
nesnazich, které se napf i diky nam dozvédi, jak jednat se zaméstnavatelem, aby nebyly
znevyhodnény. Déle jsem rada, Ze s kazdou dal$i sluzbou vice a vice pfekonavam stud a
strach z neCekanych dotaz(i a obecné z hovort jako takovych :D. Prace jako takova mé bavi.

Pro spolupraci jsem se rozhodla z didvodu, abych koneéné propojila své teoretické
Skolni znalosti s praxi. Kromé toho, Ze se u¢im od kazdého klienta, tak se zaroveri u¢im od
svych kolegyri, coZ mne velmi obohacuje a bavi. A tim tedy ¢im dal vice dokaZi poradit &i
pomoci pravé klientam.

Mam radost, Ze diky svym pravnim znalostem mohu pomoci nékomu, kdo to
potiebuje, a soucasné se mohu ucit nové véci a poznavat nove lidi. Je pfijemné pohybovat
se v prostfedi lidi, ktefi jsou nad$eni pro svou préci, kterou nedélaji jen za uéelem dosazeni
financi.

O telefonické socialné-pravni poradenstvi je pomérné velky zajem. Ukazuje se, ze
bohuzel plati, ze blizSi povédomi o pravech, povinnostech, narocich pro rodice, at uz
budouci €i stavajici, neni pfiliS velké. Potvrzuje se, Zze dokud se nas dana problematika
netyka, neni duavod ji feSit, blize se ji zaobirat. Jsou chvile, kdy je ale dobré védét, kde jsou
urcité limity nasich moznosti a prav. Pravé v té chvili mize pomoci i naSe poradenstvi.

Citace z mailti nasSich klientd a klientek:

“Dobry vecer, dekuji za rady. Moc mi to pomohlo. Dekuji, ze to delate :)”

“Moc dékuji za odpovéd a za pomoc.”

DalSi nabizenou a vyhledavanou aktivitou je osobni poradenstvi. To je poskytovano
také pro oblasti pravnich véci, mohou se ale objednat téz zajemci a zajemkyné o konzultaci
s psycholozkou napf. na téma - obtiZze kolem navratu do zaméstnani, pfiprava na pracovni
pohovor, atp. Na osobni poradenstvi je zapotfebi se objednat pfedem, pro objednané je k
dispozici vzdy pfisludna odbornice /psycholozka, pravnicka/ a to v utery od 15 do 18h.

| o tuto sluzbu je velky zajem. Konzultace s pravni¢kou i psycholozkou jsou
poskytovany zdarma. V rdmci konzultaci je probrano téma, s nimz klient Ci klientka pfichazi,
spolu s pravni¢kou Ci psycholozkou hledaji moznosti feSeni, zlepsSeni, cesty, jak dal.

Opét pro ilustraci jen uryvky z mailt naSich klientd a klientek:

“Hrozné moc Vam dékuji za Va$ pozitivni a vfely pristup. Dodala jste mi zase
potiebny elan k feSeni na$i situace a také podnéty k zamySleni :) zaroveri dékuji za
vSechny poskytnuté kontakty, moc si toho vazim.”

“Moc a moc Vam dékuji za Vasi ochotu a také za kontakty, které jste mi poslala. V
utery jsem navstivila poradnu v misté svého bydlisté, kterou jste mi naSla. Urcité probléem, se
kterym se jiz léta potykém, uZ nechci zametat pod koberec a budu se pripravovat a
zmobilizuji vdechnu svou silu, ktera mi jesté zbyla na to, abych mému Zivotu a také Zivotu



mé dcery dala ten spravny smér. UrCité ji nechci do Zivota pfedat to, Ze utrapena a
nestastna matka a manzelka je v Zivoté norma. Ze bat se svého muze a trpét mu IZi je
normalni. Je$té jednou Vam dékuji za Vasi ochotu, &as, energii a vSechno co jste pro mé
udélala. Méjte se krasné :-)”

“Este raz dakujem za prijemne a inspirativne sedenie s vami a zelam pohodovy
vikend!”

Poradenstvi telefonické, osobni a webové v ramci projektu “Stop diskriminaci na trhu
prace” bézi od poloviny zafi 2015 do bfezna 2016. Jsme radi, Ze je o naSe sluzby zajem, ze
pomahaji, jsou smysluplné, uziteCné. Nasim pfanim je, abychom je mohly realizovat i nadale.

Posledni aktivitou realizovanou v ramci popisovaného projektu je broZura “Nebojujte
se zakony, sladte praci s rodinou.” | tato broZura je jiz svym zplUsobem tradi¢nim
kazdoro¢nim vytvorem APERIA. Brozura obsahuje fadu témat ze Zivota rodi¢li a s nimi
souvisejici legislativni Upravy, povinnosti rodi¢l, jejich moznosti a prava na trhu prace, atp.
Kazdym rokem je aktualizovana dle stavajicich uprav v legislativé. Je o ni velky zajem nejen
mezi rodici, ale i mezi ufedniky a Ufednicemi. | letos prochazi jistou Upravou, opét vétSim
ddrazem na problematiku znevyhodnujicich situaci rodi€¢t na trhu prace, aktualnosti, mame

.....

Véfime, Ze se nam to podafi!

‘Jsem moc rada, Ze poskytujete tak vyborné sluzby jako je poradna a broZura.
BroZura je velmi kvalitni a perfektni. Moc mi pomohla.”

“Preju hodné stésti APERIU, které tolik poméaha.”

A my jsme radi, Ze mizeme pomahat. Dékujeme za veSkerou podporu.

Podpofeno grantem z Islandu, LichtenStejnska a Norska v ramci EHP fondu.
www.fondnno.cz a www.eeagrants.cz
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