UDRZBA A ZIVOTNOST

DIGITALNICH ZARIZENI

sevamurcité vyplati.

Kazdé zarizeni, at je to mobil, tablet, stolni pocita¢ nebo
notebook, stoji penize. Pravidelnou Udrzbou a péci mizete
zvysit jejich vykon, rychlost, spolehlivost, vydrzi vam déle a ve
finale i usetfite penize. Cas na pédii drobné naklady na udrzbu

PRILEZITOSTI

Méjte sva zarizeni stale Cistd
a upravena, vypadaji pak
i dlouho dobre a pékné.
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Péci a pravidelnou Gdrzbou
vam bude zafizeni i lépe
pracovat, budou rychlejsi

a nebudou se zasekavat.

@ Casta obména zafizeni je
ekologickou zatézi, proto
pokud je nebudete muset
obménovat prilis ¢asto,
zachovate se Setrné i k prirodé.
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Skola a toto téma:

Jiz pfi prvnim setkani zadka s digitalni
technikou ucitel déti seznami se zakladnimi
pravidly, jak s ni pracovat. Kromé vhodného
zachazeni se zafizenim to je i to, jak s nim
praci ukoncit & ho vypnout. Skola vede své
zaky, aby respektovali pravidla bezpecné
prace s hardwarem i softwarem a uméli
postupovat v pfipadé jejich zavady. Ucitel
ICT sezndmi déti s tim, jak chranit data pied
poskozenim, ztratou ¢&i zneuzitim a pravi-
delné jim pripomind dllezitost castého
ukladaniazalohovani.
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Zadnému zafizeni, at je to stolni po¢ita¢, tablet nebo
mobil, neprospiva nestandardni “tvrdé” vypnuti, napr.
reset. Zafizeni by se méla vypinat jen pres operacni
systém tak, Ze se pristroj sam automaticky vypne.
Jinak hrozi, Ze po opétovném spusténi nenastartuje
vSe spravné. Napriklad notebooky s pevnym diskem
nemusi stihnout zaparkovat ¢teci hlavy, ty se mohou
pfi mechanickém razu dotknout povrchu plotny,
¢imz ji poskodi.

Pokud mate méné nez 10 % volné paméti, nemusi
systém pracovat rychle a mlze dochazet k obtizim.

Aby se pocitace a notebooky dobre ochlazovaly, maji

v sobé ventilatory. BohuZzel ventilatory nasdvaji i prach,
ktery pak mlize zpUsobovat prehrivani a hrozi i zkrat,
ktery mGze vyvolat pozar. Prehrivani ventilator(
taktéz u notebooku snizuje Zivotnost a v lété se

muze vypinat, protoze ma v sobé ochranu proti
prehrati. Proto je dobré pocitac kazdych pual roku
nechat od prachu vycistit.

Ztrata dat vas mize mrzet vice nez ztrata zafizeni.
Takze si cenna data pravidelné zalohujte na cloud
¢i externi disk, USB flash apod.

Nekupujte pro pocitac levny ¢i nekvalitni zdroj

- zajiStuje totiz poditaci stabilitu. Pri vykyvu energie
(napr. pri letnich bourkach) tak maze byt poditac
ponicen.

Pokud mate pocitac jako pracovni nastroj, nebo mate
doma pracovni pocita¢, nenechavejte své déti na
ném hrat hry. Déti vam ve snaze dostat se k riznym
hram a aplikacim zdarma mohou pocitac zavirovat

¢i privodit nejednu nestastnou situaci.
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Pocita¢ méjte na misté minimalné metr od topeni,
kde neprazi cely den slunce a ani neni vlhko. V domé
daleko od krbu a v byté u nejchladnéjsi stény.

Pokud nosite notebook v batohu, vkladejte ho alespon
do platéného obalu (pouzdra). Stejné tak méjte i mobil
v krytu, ktery zamezi jeho poskozeni, poskrabani apod.

U pocitace nejezte a nepijte. Klavesnici nikdy nedistéte
papirovym ubrouskem a vodou. Klavesnici i displej vSech
zarizeni oSetrujte jen k tomu urcenym ubrousk(m a sprejdm,
které koupite takrka v kazdém obchodu s elektronikou.

Nejvétsim nepfitelem baterii je vedro nebo mraz.

Baterie v notebooku vydrzi jen urcity pocet cykll nabijeni,
proto ho méjte pokud mozno vzdy pfipojeny k zasuvce.

Pokud nemate ke zdroji pfipojené zarizeni, vytahnéte
jej ze zasuvky.

Ignorujte rdzné nabidky aplikaci, které slibuji zrychlit
vas mobil nebo pocitac ¢i Usporu jejich energie a spis
ze svych zafizeni odinstalujte vSe, co nepouzivate.
Mazte filmy, fotografie i jiné nepouzivané soubory.
Nebo je premistéte do specidlné vytvorené slozky
na cloudu.
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B Mobily méjte vzdy v Gsporném rezimu, kdyz
nepouzivate navigaci, vypnéte GPS a neméjte
zapla data, kdyz nepotrebujete byt online.
Zjistéte si, zda vam zbytecné nebézi aplikace,
které nepouzivate. Stejné tak se zbavte
energeticky narocnych aplikaci, které pouzivate
zridka. Setfite tim vyrazné baterii.

B Soucasnym chytrym telefonm vice prospiva
¢astéjsi nabijeni nez jeho nabijeni od nuly do sta
procent. Mobil za¢néte nabijet s kapacitou
baterie kolem 20 %, kvalitni moderni zarizeni si
vSak samy hlidaji optimalni maximum nabiti.
Idedlni by i bylo, kdybyste neméli béhem nabijeni
telefon kvuli zahrivani baterie v pouzdru.

I Vyuzivejte pro zdlohovani cloudova ulozisté.
Misto casté automatické synchronizace se
s cloudem sesynchronizujte ve chvili, kdy vam
pribyly dileZité fotografie ¢i jste vytvofili
soubory, o které nechcete prijit. Casta
synchronizace je totiz pro vas telefon i pocitac
energeticky narocna.
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